
ЗАБАВЯНЕ НА РАСТЕЖА

  

  

Физическото състояние, при което човек е ненормално нисък се дължи на различни
фактори.

  

Причини за забавяне на растежа

  

Липсата на ефективни хормони на растежа може да е следствие от нарушение на
функцията на жлезите с вътрешна секреция. Друга причина е силното стеснение на
главната артерия, която излиза от левия вентрикулар на сърцето - то пречи за
нормалната циркулация на кръвта и подхранването на растящия организъм.
Неправилното развитие на половите органи, които произвеждат определени хормони, е
трета причина. 

  

Системното недохранване също може да причини забавяне на растежа

  

А това състояние може да се дължи и на най-обикновено недохранване, защото лишава
организма от жизненоважни витамини, минерали, аминокиселини и ензими, необходими
за растежа. Нациите, които включват в храната си богати на натрий храни, децата
рядко страдат от подобно заболяване. 
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