HAMYKAHU NETU. KOBMETUYHU TrPUXU 3ATETU

&
Wi

MHoro xopa cTpapnat OT HanykaHu NeTu 1 ce YygaT Kak [a ce cnpassT ¢ npobnema. Mpepnar
ame HSKOMKO
peLenTun, NPOBEPEHN OT BPEMETO.

* [leTnTe ce Hakuceart B TONNa BoAa, C pa3TBOpPeHa B Hes MOpcKa con, npoueaypara
npoabaxasa 30 MUHYTU.

* HakmcBaHe Ha neTuTe B Yai oT narvika 3a 20 MUHyTW.

« Bcska Beyep MaxeTe neTute ¢ BasenvH 1 obyearite yopanum oTrope.




HAMYKAHU NETU. KOSMETUYHU T'PUXU 3A NETHU

- Hamaukaiite egnH 6aHaH n HamaxaTte ¢ Hero HanykaHute netu. OTrope ce obysa yopan.

 BTpuBaiite B neTute NMMOHOB COK.
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