
НАМАЛЕН АПЕТИТ ПРИ КЪРМАЧЕ

  

Описание на намален апетит

  

Намаление на апетита се наблюдава при много остри хронични детски заболявания. Той
има най-често временен характер и се подобрява с излекуването на основното
заболяване.  

  

  

Симптоми на болести, причиняващи намаления апетит

  

Освен намаление на апетита налице са и характерните прояви на основното заболяване
(повишена температура, повръщане, стомашно-чревни разстройства, кожни обриви,
увеличени лимфни възли и др.).   

  

  

Остри заразни болести, предизвикващи намален апатит

  

Често е временното намаляване на апетита и при острите заразни заболявания, които
протичат с повишена температура и отпадналост (брусница, ангина, хрема, фарингит,
пневмония, коклюш, грип и др.). При тези заболявания езикът най-често е обложен и
временно е понижено образуването на стомашен сок.  

  

  

Диета при остри заразни болести

  

При повечето от острите заразни болести лекарят налага съответна временна диета.
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Общото количество на храната също се намалява. Препоръчва се обаче даването на
повече течности, чай, плодови сокове, полутечна или кашава храна, която не дразни
стомаха. При повечето от паразитните заболявания апетитът е нарушен, а понякога
извратен (например предпочитат се само кисели или солени храни). Апетитът е намален
и при редица тежки заболявания, като възпаление на гърлото, на средното ухо,
сърдечни заболявания, бъбречни заболявания, непоносимост към някои храни,
дълготрайна бронхиална астма, повтарящ се спастичен бронхит и др.
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