BEBE. 3AMNEK lNPU BEBE

HopmanHo uaxoxpaHe npu 6e6eto

3npaBoTo 6ebe, xpaHeHo ¢ MaiiynHa KbpMa, ce n3xoxaa ot 1 0o 6 NbTW HA OeHOHoWMe, a
N3KYCTBEHO XPaHEHOTO caMo BEHbX, a NOHsSKora v npe3 aeH. ToBa ce Ob/XW Ha pasnyHusS
CbCTaB Ha XEHCKOTO M KpaBeTo MAsiKO. o U3K/YeHre 1 ecCTecTBEHO XpaHeHoTo 6ebe Moxe
na ce n3xoxja npes neH. He ce TpeBoxeTe, WoM camoTo 6ebe e CroKorHO.

Kora rosopum 3a 3anek npu 6ebeto

3a 3anek ce roBopy TOraea, Korato U3XoXA4aHeTo € 3aTPyaHEHN 1 NpuapYyXeHO ¢ 6onku. Mpw
HSKOW eCTECTBEHO XpaHeHu feua 3anekbT ce Ab/IXW Ha T. Hap. "neHnsu yepsa".

Macax Ha ne6enoto yepBo [l npu 3anek

Mpwu Tax onuTaiTe Macax no xoga Ha nebenoTto 4epeo. MacaxbT nNpaseTe ¢ ABa NPbLCTA,
Neko, Kato 3anoyYyHeTe oT AsicHaTa cnabuHHa obnacTt n o6xoxaate KOpeMyeTo no xoaa Ha
YyacoBHMKOBAaTa CTpenka o nssaTta cnabuHHa obnact. MNoBTapsnTe TO3M Macax Npu BCAKO
nosmBaHe Ha bebeTo.

MpennassaHe ot 3anek npu 6e6eto

MHoro ,D.06'bp eqoekT ce noslyyasa OT AaBaHeTO Ha No-ronemn Konnmyectsa naoaoBs CoK Un




BEBE. 3AMNEK MNPU BEBE

Nno4oBo Mope, a Npu geua Han 4 Mmeceua -- nacupaH UM HacTbpraH naod. 3anekbT Ha

N3KyCTBEHO XpaHeHMTe bebeTa ce noBnusiea obpe, Korato yBenmymTe Konm4ecTBoTo Ha
3axapTta B MneyHata cmec 0o 10%, a ¢ paspeleHne Ha nekaps u noeseve. M Tyk € MHOro
BaXHO YBENYEHNETO HA NNOJOBUTE COKOBE M MOpeTa B MEHIOTO Ha AeTeTo. Jluncara Ha
MEXaHW4YHW Opas3HUTENIN Ha YpeBHaTa ABuUratenHa OEeNHOCT NPpUYMHSABA 3anexk .

MpuunHKM 3a 3anek

Hal-yecTtarta npnymHa 3a 3aneka y geua Ha Bb3pact ot 1 go 3 roguHu:. Toea ca geua, Komto
KOHCyMMpaT camo 650 xns6; 6UCKBMTM, MASKO, MECO, WoKonaa. PenoBHOTO U3xoxgaHe Ha
TakvBa feua ce OCuUrypsiea BbBeXAaHETO HA XPaHUTENIEH PEXUM TUMOB X156 1 4OCTATbYHO
NNOAOBE M 3eNEeHYyLM NpK BCSKO XpaHeHe. CnabutenHo AeicTBne MMat CMOKUHUTE, CIUBUTE,
KpywuTe, npackoBuTe, kancumre, 3eneTo, kpactasmuuTe.

CnpaBsiHe cbc 3aneka npu 6ebeTo

BaxxHO 3Ha4yeHne uMa paHHOTO MpUyYBaHe Ha MankoTo OeTe Aa csiga Ha rbpHe NoHe OBa
NbTW Ha OeH. N3bsireante KnnMamMuTe, Thid KaTo OETETO CE NpUyYBa Aa ce 13xox.aa camo cnef
Knn3ma.
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