
МОЗЪЧЕН УДАР.Апоплексия

  

Мозъчен удар /апоплексия/. Мерки при мозъчен удар

  

При внезапно настъпил мозъчен удар болният се поставя внимателно на легло /трябва
да се избягват всякакви резки движения/ и се освобождава от стягащите го дрехи. На
главата се поставят студени кърпи, а на краката ­умерено затоплена грейка. Да се
внимава да не се получи изгаряне, тъй като крайниците могат да бъдат нечувствителни
към топлината!   

  

  

Предпазване на болния от получаване на декубитални рани

  

Особени грижи трябва да се полагат за леглото на болния. Постелките трябва да са
добре опънати, без гънки. Не бива да попадат хранителни отпадъци в леглото.
Правилно е под седалищните части да се постави гумен кръг срещу образуването на
декубитални рани. Необходимо е редовно да се правят разтривки с камфоров спирт.
Храненето трябва да се извършва внимателно поради затрудненото гълтане. В
началото се разрешава предимно течно-кашава храна.Само постоянните грижи могат да
осигурят благополучен изход.
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