
ИЗГАРЯНЕ. Бърза помощ

  

Причини за изгаряне

  

Най-често изгарянията настъпват при невнимателна работа с вряла вода, мляко,
електрически уреди, химикали и др.   

  

  

Мерки до идването на лекаря

  

Първата помощ до идването на лекаря се изразява в бързо отстраняване на причината
за изгарянето /изключване на електрическия източник, премахване на горящи предмети
и пр./. Прилепналите към кожата дрехи трябва да се свалят много внимателно, а
най-добре е да се изрежат. Изгорените части от кожата и лигавиците не трябва да се
пипат с ръце, за да се избегне внасянето на инфекция.

  

При изгаряне с химични средства е необходимо измиване с течаща вода. Ако
изгарянето е повърхностно без нарушаване на целостта на кожата, засегнатата част се
намазва с неутрална мазнина /чист вазелин/.

  

При изгаряния с негасена вар измиването става с растително масло. След това
изгорената част се покрива със стерилна марля. Не бива да се употребяват за
намазване кисело мляко, свинска мас, мастило и др., нито да се слага кисело зеле. При
болки се дава аналгин на таблетки.

  

При всички видове изгаряния болният трябва да поема обилно количество течности.

  

При всички случаи на изгаряния е необходима лекарска помощ. Лекарят ще определи и
по-нататъшното поведение.
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